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Haftungsbeschränkung und Teilnahmebedingungen 
für die Teilnahme an freiberuflichen Angeboten von 
Verena Hesse | GePraWis 

Diese Haftungsregelung gilt für alle freiberuflichen Angebote von Verena Hesse | GePraWis, 
insbesondere im Bereich Yoga, Yogatherapie und Mentaltraining. 
Hierzu zählen u. a. Kurse, Klassen, Retreats, Trainings, Workshops und vergleichbare 
Formate, sowohl indoor als auch outdoor sowie online. 

 

1 Teilnahme auf eigene Verantwortung 
(1) Die Teilnahme an allen vorgenannten Angeboten erfolgt auf eigene Gefahr und eigene 
Verantwortung. Der Teilnehmende bestätigt mit der Buchung, dass er gesundheitlich in der 
Lage ist, an einem Yoga-, Yogatherapie- oder Mentaltraining teilzunehmen. Veränderungen 
des Gesundheitszustands sind der Anbieterin unverzüglich mitzuteilen. Im Zweifel ist vor 
Teilnahmebeginn ärztlicher Rat einzuholen. Die angebotenen Leistungen ersetzen keine 
medizinische oder therapeutische Behandlung. 

(2) Der Teilnehmende verpflichtet sich, alle Übungen und Techniken nur im Rahmen seiner 
individuellen Belastbarkeit auszuführen und Intensität, Dauer sowie Ausführungsvariante 
eigenverantwortlich anzupassen. Sobald Schmerzen, Unwohlsein oder überfordernde 
Belastungen auftreten oder sich verstärken, ist die Übung unverzüglich zu beenden. 

 

2 Haftungsbeschränkung 
(1) Die Anbieterin haftet für Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit. Ferner haftet die Anbieterin für 
die fahrlässige Verletzung von Pflichten, deren Erfüllung die ordnungsgemäße Durchführung 
des Vertrages überhaupt erst ermöglicht, deren Verletzung die Erreichung des 
Vertragszwecks gefährdet und auf deren Einhaltung der Teilnehmende regelmäßig vertrauen 
darfst. Im letztgenannten Fall haftet die Anbieterin jedoch nur für den vorhersehbaren, 
vertragstypischen Schaden. Sie haftet nicht für die leicht fahrlässige Verletzung anderer als 
der in den vorstehenden Sätzen genannten Pflichten. 

(2) Eine weitergehende Haftung ist ausgeschlossen. Die vorstehenden Haftungsausschlüsse 
gelten nicht bei Verletzung von Leben, Körper und Gesundheit.  

(3) Sämtliche genannten Haftungsbeschränkungen gelten ebenso für Erfüllungsgehilfen der 
Anbieterin. 

            Anschrift:            Dorfstr. Str. 22A, 18299 Wardow 
            Telefon:                                     +49 163 9222 718 
            E-Mail:                            geprawis@meinbykes.de 
            Steuernummer:                               086/230/00851 
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3 Online-Angebote 
(1) Die Datenkommunikation über das Internet kann nach dem derzeitigen Stand der Technik 
nicht fehlerfrei und/oder jederzeit verfügbar gewährleistet werden. Ich hafte insoweit nicht für 
die ständige und ununterbrochene Verfügbarkeit des Angebots. 

(2) Bei live angeleiteten Online-Formaten kann eine individuelle Anleitung oder Korrektur 
situationsbedingt erfolgen, ist jedoch aufgrund technischer Voraussetzungen (z. B. 
Kameraeinstellungen, Übertragungsqualität oder Teilnehmerzahl) nicht vollständig oder 
dauerhaft gewährleistet.  

(3) Bei On-Demand-Inhalten erfolgt keine individuelle Anleitung oder Korrektur. 

(4) Der Teilnehmende ist verpflichtet, die Inhalte ausschließlich entsprechend der eigenen 
körperlichen und gesundheitlichen Voraussetzungen sowie in einer geeigneten 
Übungsumgebung umzusetzen. Übungen sind bei Schmerzen, Unwohlsein oder Unsicherheit 
eigenverantwortlich abzubrechen. 

 

4 Versicherungsschutz 
Der Teilnehmende erklärt, selbst für einen ausreichenden Kranken-, Unfall- und 
Haftpflichtversicherungsschutz Sorge getragen zu haben. 

 

5 Anerkennung 
Mit der Anmeldung oder Buchung erkennt der Teilnehmende diese Haftungsbeschränkung 
und Teilnahmebedingungen verbindlich an. 

 

Teilnehmende Erklärung 

Ich bestätige, die oben genannten Haftungsbeschränkungen und Teilnahmebedingungen 
gelesen und verstanden zu haben und erkenne diese für einen Zeitraum von 12 Monaten ab 
dem Datum der Unterzeichnung verbindlich an. 

Vorname (leserlich): _________________________________________ 

Nachname (leserlich): ________________________________________ 

Vollständige Anschrift: _______________________________________ 

E-Mail: _____________________________________________________ 

Ort, Datum: ___________________________ Unterschrift: __________________________ 

Hinweis 
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wurde in diesem Text auf die gleichzeitige Verwendung männlicher, weiblicher und diverser Sprachformen verzichtet. 
Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für allerlei Geschlechter. 


